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Détente Jardin (Uni-médias), magazine qui revendique la position de leader sur le segment
jardin avec une diffusion de 222 278 exemplaires par parution, se renouvelle et propose
d’accompagner les jardiniers dans une pratique durable, conviviale, respectueuse de la nature.
Qu’ils soient novices ou confirmés, vos lecteurs à la main verte retrouveront dans cette nouvelle
formule des gestes pratiques, puiseront de l’inspiration dans des jardins de rêve et partageront
de bonnes idées. 

Les initiatives locales et les acteurs engagés en faveur de l’éco-responsabilité sont également
mis à l’honneur. 

Le contenu, réorganisé sur le fond et sur la forme, s’articule autour de trois parties : le jardin
pratique, le jardin engagé et le jardin convivial. Dans ce numéro en vente demain du bimestriel
édité par Uni-Médias, on retrouve des conseils pour tendre vers l’autonomie alimentaire, des
dossiers sur les plantes et l'aménagement et les actualités du monde du jardin.
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