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Santé Magazine touche en plein coeur
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Uni-médias publie le nouveau numéro de Santé Magazine demain. Dans le magazine, un
dossier sur le coeur, comment en prendre soin et le renforcer, ainsi que des conseils pour
prendre le contrble de son cerveau face aux mauvaises habitudes alimentaires. Le titre prodigue
aussi ses conseils pour apprendre a se protéger du mal des transports ou des pigdres
d’insectes.
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