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Psychologies partage un instant avec Léa Salamé
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Léa Salamé
“Je craisdtre préte
it plus de dowceur”

enltiver, la développer k-

Psychologies inverse les réles. Ce mercredi, Léa Salamé se confie dans les pages du mensuel
de Reworld Media. La journaliste aux multiples casquettes (chroniqueuse, animatrice,
présentatrice...) revient sur sa carriere et se livre sur ses plus profondes émotions. France Inter
est bien représenté puisque c’est Augustin Trapenard qui se charge de I'ordonnance littéraire du
numéro. Psychologies n’est jamais a court de questions existentielles et celle du mois porte sur
la notion de bonheur : Peut-on décider d’étre heureux ? Quant au gros dossier, il est consacré a
« I'intelligence émotionnelle» afin d’apprendre a la cultiver et la développer.
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