
Le 1 des libraires plonge dans la folie 

jeu 29/02/2024 - 18:54  

Le Un ouvre ses pages à la littérature. Depuis quelques jours, la parution hebdomadaire a sorti
son nouveau numéro 1 des libraires. Ce dernier propose de s’asseoir confortablement, pour
mieux analyser ces liens serrés entre littérature et santé mentale. « Car, bien avant les
psychiatres, les romans ont permis de mieux comprendre ceux qu’on appelait les aliénés, de
prendre la mesure de leurs pathologies », précise l’éditeur. Les troubles des figures littéraires
telles que la dépression d’Emma Bovary à la mythomanie de Tartarin de Tarascon, de la
paranoïa du narrateur du Horla au trouble dissociatif dont souffre le bon docteur Jekyll sont
décryptés. Dans une seconde partie, la rubrique « Bibliothèque idéale » plonge les lecteurs dans
l’œuvre Mrs Dalloway, de Virginia Woolf.
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