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Suivez le guide. Dr. Good ! (Prisma Media) soigne les plaies de votre clientèle. Dès le 13 février,
un hors-série guide vers les médecines complémentaires validées par la science. Le magazine
propose de prendre soin de soi à travers la micronutrition et la méditation. Un dossier consacré
à la peau saine permet de mieux la protéger. Au sommaire également, un focus dédié aux
techniques manuelles d’ostéopathie, chiropractie et de réflexologie.
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