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Happinez s'épanouit dans le soleil du printemps
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Dans les nombreuses relations que chacun peut avoir dans sa vie, il est parfois compliqué de
s’épanouir pleinement. Happinez, revient a la vente demain et propose a vos clients un dossier
sur 'amitié et en quoi nos relations sont un miroir de nos vies. Dans ce numéro, le magazine
recoit aussi Michael Norton, qui évoque les rituels que les personnes créent d’elles-mémes,
Jacques Salomé, qui expligue comment prendre le temps et poser un regard sur le monde ou
encore Jean-Philippe Lachaux qui défend l'idée de I'acceptation face a des évenements
spécifiques.
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