
Prima renforce la sérénité 
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Prima (Prisma Media) aborde le mois de mai en toute sérénité. Le magazine revient le 14 mai
avec un hors-série pour se libérer l’esprit. Le carnet créatif met en avant 100 coloriages sérénité
aux motifs relaxants, promettant des instants de détente et une pause zen entre chaque page.
Le cahier de coloriage pour adulte invite à prendre du temps pour soi.
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