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Saveurs rencontre les plats uniques
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LE MAGAIRE DE L'ART DE VIVAE GOURMANDTFLCIAL PLATS LMIDLES
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Une bonne option : les plats uniques. Cet hors-série de Saveurs en est rempli. Il cuisine, au
menu du 2 janvier 2026, des potées, des gratins, des tajines, des woks et des gratins. Tous ces
mets uniques allient praticité, adaptabilité, besoins nutritionnels complets tout en offrant un tour
du monde gustatif des gastronomies. La parution du 2 janvier 2026 (groupe Burda) met ces plats
a I'honneur au travers de 100 recettes.

Prix : 6,95 €
Codification : 15772
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