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Psychologies (Reworld Media) aide vos clients au quotidien. Ce mois-ci, le titre de presse
partage ses astuces pour qu'ils puissent mieux affronter les confrontations familiales,
relationnelles et professionnelles. Le 14 janvier, la parution livre aussi ses conseils pour venir a
bout de la politico-anxiété et raconte dans “Autopsy” le fait de ne pas aimer sa voix. En ce début
d’année 2026, les bonnes résolutions sont de retour. Christophe André en parle comme “un élan
vital” dans ce numéro. Egalement, au sommaire de ce dernier, un test pour savoir de quoi vos
clients ont besoin en amour ainsi qu’un focus sur une question existentielle : “faut-il se bercer
d’illusions ?”.
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