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Top Santé dit stop ala douleur

jeu 29/01/2026 - 16:25

ARTHROSE
STOP A LA DOULEUR!
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La douleur fait mal. Top Santé (Reworld Media) la combat. Avec son numéro daté mars, le titre
de presse dit stop aux douleurs causées par l'arthrose. Les pistes a emprunter sont a consulter
dans les linéaires le 4 février. Le parcours de santé se poursuit avec un point sur les
neurotransmetteurs a mettre en marche pour perdre du poids. Pour savoir desquels vos clients
manguent, un test est a effectuer. Les effets du sucre sur le corps sont également décryptés.
Des clés sont distribuées afin de reconnaitre et soigner les coliques néphrétiques et pour mieux
encaisser les traitements contre le cancer. En plus, les 30 pages du cahier médecine foisonnent
d’'informations de santé pratique.
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