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Cuisine Actuelle réconforte les appétits
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Rien de mieux qu’un plat chaud pour se sentir mieux. Les soupes et les potées en sont des
exemples parfaits. Ce mois-ci, Cuisine Actuelle (Prisma Media) met ces plats a I'honneur dans
son numéro daté mars. Ce dernier rejoindra les points de vente le 4 février. Pour poursuivre
I'opération réconfort hivernal, le magazine opte pour la banane, également trés appréciée pour
les desserts. C6té apéro, cette parution a craqué pour les croques suivi d’'une balade gustative
dans le Morvan ou régne le jambon, le fromage et la noisette. Dans le cahier bon et sain, les
épices sont a I'honneur.
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