
Santé Magazine se remet sur pied 

ven 27/02/2026 - 09:16  

Santé Magazine (Uni-médias) fait passer la pilule. La parution muscle son jeu pour votre
clientèle. Il propose le 4 mars de se mettre au sport à son rythme tout en prenant des
précautions. L’exercice physique préserve l’organisme et procure des bénéfices à tout âge. Le
bien-être est primordial dans le numéro daté avril. Le titre prend en main les lecteurs. Il donne
les solutions pour éviter la migraine du week-end et soigner son sommeil après cinquante ans.   

Grand format Prix : 3 € / Codification : 14474
Petit format Prix : 2,90 € / Codification : 14499

Union Presse - 16 place de la République 75010 Paris - Tél : 01 42 40 27 15

https://unionpresse.fr/sante-magazine-se-remet-sur-pied

