
Régal retourne aux sources 

lun 02/03/2026 - 10:11  

Régal (Uni-médias) revient aux classiques. La revue rend hommage à la gastronomie française.
Elle consacre dans son numéro daté mars-avril, les « fantastiques classiques ». De l’œuf pané,
en passant par l’agneau farci et la sauce hollandaise, les plats sont à retrouver à portée de
main. Le titre ouvre ses pages à un menu complet de l’entrée au dessert. Soixante-dix recettes
sont à croquer. La pistache, le chocolat, le poireau dévoilent leurs secrets.

Prix : 3,95 € 
Codification : 11616
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