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Les petits plats de Laurent Mariotte mettent |I'été en assiette
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L’été en cuisine se traduit par des assiettes colorées. Les petits plats de Laurent Mariotte (Uni-
médias) suivent la régle. Les couleurs envahissent les tables et les linéaires le 1€" juillet. Les
beaux jours se racontent en 60 recettes. Les salades, les gaspachos et les tartes fines sont au
menu. La parution n’oublie pas l'incontournable de la saison : le barbecue. Elle a trouvé les
morceaux a choisir afin de le réaliser pour trois fois rien. Face a la chaleur, le magazine a toutes
les bonnes astuces : un menu express sans cuisson et des recettes qui apportent de la
fraicheur. Pour continuer sur cette lancée, I'escale prés des cotes s'impose. Le titre de presse
accoste dans le Cotentin et godte a la cuisine du bord de mer.
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