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Saveurs mélange les ingrédients

mar 30/06/2026 - 16:51

Postégque, pic hc qu:-: herbes froiches...
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Les salades sentent les mille parfums. Des le 3 juillet, Saveurs (Burda Bleu) golte aux
mélanges des aliments. Le thon fait aussi partie des produits que I'on déguste cet été. Dans son
prochain numéro, le titre passe en revue les différentes maniéres de le cuisiner. Le rosé
accompagne aussi la saison. La parution guide vers les notes fraiches, fruitées et élégantes. Le
mensuel se dirige vers I'ltalie pour mettre au jour les saveurs secretes de la Vallée d’Aoste et
manger des courgettes a la mode du pays.
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