
Top Santé traverse l’été sans inconfort 
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Top Santé (Reworld Media) prend les choses en main. Il braque les projecteurs vers un sujet
essentiel de notre quotidien, la digestion. Contrairement à certaines idées reçues, le ventre léger
est accessible au commun des mortels. Les secrets des experts se dévoilent au fil des pages
avec des alliés indispensables à mettre dans l’assiette. À partir du 31 juillet, le magazine lève le
voile sur des sujets sensibles tels que la prise de traitement, les pics glycémiques et la prise de
poids après cinquante ans. La parution gâte les lecteurs. Elle se décline en plusieurs offres qui
s'accompagnent d’un agenda ou bien d’un numéro Biba et d’un anti-moustique.

Grand format Prix : 3,10 € / Codification : 15911
Grand format + Agenda Prix : 8,50 € / Codification : 16407
Petit format Prix : 3 € / Codification : 15912
Petit format + Biba petit format Prix : 3,90 € / Codification : 19379
Petit format + Anti-moustique Prix : 4,50 € / Codification : 16942
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