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Pour son numéro de rentrée, le magazine Flow (Prisma Media) fait peau neuve et revient en
linéaires ce jeudi 27 août, avec une nouvelle formule (7,90 € ; codification : 14880). Cette
dernière promet d'être « plus engagée, plus positive, plus inspirante et plus ludique ! ».

Les lecteurs auront donc en main un titre à la maquette modernisée et riche de nouvelles
rubriques. Parmi les nouveaux rendez-vous : le « Do It Yourself littéraire », qui aidera les
néophytes à se mettre à l'art de l'écriture ou encore une partie « Mindfulness », réalisée en
partenariat avec l'application de méditation Petit Bambou.

L'éditeur promet également « plus d’ancrage sociétal dans la vie réelle des lectrices ». Pour ce
numéro par exemple, le sujet d'ouverture du mensuel traite du partage intergénérationnel. A
noter enfin qu'un cadeau est offert avec ce titre. Il s'agit d'un grand notebook qui permettra la
réalisation en DIY de fleurs en origami en partenariat avec la blogeuse Adeline Klam.
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