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Notre Temps prend de I'avance pour 2020 avec I’Almanach
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. Almanach

L'année 2020 se rapproche a grand pas. Et pour accompagner ses lecteurs et ses lectrices tout
au long de I'année, le magazine Notre Temps publie ce lundi I'Almanach 2020 (19,90 €, codif

: 01623). Un rendez-vous devenu incontournable depuis 2012, avec a chaque jour une nouvelle
suprise.

Au rythme d’une page par jour, ce calendrier annuel regroupe plus de 500 jeux, des conseils
pour rester en forme, des astuces cuisine et jardin, des anecdotes culturelles, et bien
évidlemment des espaces pour noter tous ses RDV et ses envies. A travers chaque saison,
plongez dans I'histoire et le patrimoine inépuisable des régions, a la découverte des saveurs des
terroirs et de nombreuses astuces pour le quotidien.

« L’Almanach égaye les 365 jours de I'année, au fil des saisons, au gré de ses rubriques. Une
invitation au voyage, en quéte des trésors cachés de nos régions » précise Notre Temps, qui
propose donc un ouvrage gigantesque pour tous.
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