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Le magazine Trek (éditions Niveales) publie ce mardi son hors-série annuel (6,90 euros,
codification 13513). Ce nouveau guide du trekkeur version 2018 recense les plus belles grandes
randonnées de France et donne des conseils pour en profiter pleinement.

Parmi les nombreuses randonnées recensées, le magazine s'est notamment intéressé a

la GR5, surnommeée "la grande traversée des Alpes", qui relie le lac Léman a la Méditerranée, et
la GR20, qui traverse la Corse du nord au sud en passant par la chaine de montagnes de I'lle de
Beauté.

Un top 20 des chemins a parcourir cet été est également au sommaire du hors-série. Enfin, la

rédaction du magazine a également ajouté un "cahier test" ou des équipements de randonnée
sont passeés a la loupe.
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