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Avec l'arrivée du froid, qui n'a pas envie de déguster un bon plat chaud ? C'est ce que propose
de préparer Cuisine Actuelle (Prisma Media) autour d'un hors-série dédié aux recettes de
l'automne.

Au sommaire de la parution, en vente à partir de demain sur le réseau presse (codification
16451, 4,90 €), les lecteurs et lectrices pourront retrouver une multitude de conseils de la
rédaction pour préparer la châtaigne autour de préparations sucrées ou salées, mais aussi des
recettes de pâtés et de terrines. En parallèle, le magazine s'est rendu dans l'une des régions les
plus gourmandes de France, le Pays Basque, pour en faire découvrir ses traditions et sa
gastronomie. 
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