
DIY 

"ETIQUETTE EN RELIEF" 

 Créer une signalétique élégante, originale et fonctionnelle pour 
identifier les catégories des rayonnages de vos linéaires 

 
 
 

 
Matériaux nécessaires (cf. shopping list)  

 Panneau MDF 3 mm d'épaisseur  
 Lettres en bois adhésives de cm de hauteur 
 Peinture sous-couche bois 
 Peinture satinée noir  
 Aimant magnétique plastique auto-adhésif 

Outils :  

 Scie sauteuse ou scie égoïne 
 Papier de verre  
 Mini rouleau de peinture "patte de lapin" 
 Pinceau fin  
 Bac à peinture 
 Bâche plastique, papier journal ou carton (projection de peinture) 
 Mètre et/ou règle 
 Marqueur craie 

 
1 - Lister les titres de panneaux souhaités, commander les lettres nécessaires 
 
2 - Constituer les mots et les mesurer avec une marge avant et après de 1 à 1,5 cm max 
 
3 - Découper des plaquettes aux mesures nécessaires 
 
4 - Poncer légèrement au papier de verre grain fin les faces et les tranches, cela permet une meilleure 
 finition et facilite la pose et la tenue des peintures. 
 
5 -  Poser une couche de primaire (sous-couche) sur la face et les tranches, laisser sécher comme indiqué 

par le fabricant. 
 
6 - Poser 2 couches de peinture noire sur la face et les tranches, laisser sécher comme indiqué par le 

 fabricant. 
 
7 - Poncer toutes les surfaces des lettres (si nécessaire), poser une couche de primaire (sous-couche) sur 

 la face, laisser sécher comme indiqué par le fabricant. 
 
8 - Peindre la face et les arrêtes des lettres avec la bombe aérosol en respectant les consignes du 

 fabricant et le temps de séchage conseillé. 
 
9 -  Poser les lettres sur le panneau en prenant soin de centrer le titre, marquer les emplacements à la 

 craie en respectant les mesures initialement prévues puis les coller sur la planchette une à une. 


